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Koszonto

Kedves Olvaso!

Két honap telt el az el6z6 szam o6ta, és a cikkirdk termelékenységének hala, Gijra nekiallhattam a Kardlap
szerkesztésének. Szerencsére most mar nem egyediil, hiszen a szerkesztésben ¢s féleg a lektoralasban nagy

segitségemre volt Sandor Zsolt, kinek odaadé munkajat itt is meg szeretném kdszonni! (majd neki is adok a szerkesz-
tdségbe bekiildott rajongdi csokihalombol)

Nagyon sokat dolgoztunk az Gjsag kinézetén, megprobaltuk még tetszetésebbé varazsolni, reméljiik, el-
nyeri majd tetszéseteket. Az atalakitas kovetkeztében az egyes cikkek par soros eldszoval egésziiltek ki, még
jobban felkeltve a kedves Olvasé kivancsisagat.

Térjiink is at arra, hogy mirdl olvashattok az ujsag legijabb szamaban.

Az elsé cikk, a szamunkra legfontosabb vivocéhrol szol, ami nem mas, mint a London Masters of Defence,
melyet - a konyvtar Osszefliggések Munkacsoportjanak jovoltabol - Matt Gallas ujabb publikacioja kovet.

Ezutan két Gjonnan induld cikksorozat elsé részét olvashatjatok: az egyik a népi birkdzasokkal, a masik
pedig az eurdpai pancélkészitokkel foglalkozik.

Két élménybeszamolo is helyet kapott az Gijsdgban: Gjra vendégoktatok latogattak a gyori kezdd edzésre,
majd mi vettiink részt a bécsi Dreyneventen, ahol szabadvivo felszereléseink sikeresen vizsgaztak a megmé-
rettetésekben.

Az utolso cikk ezzel 6sszefiiggésben az egyesiileten beliili szabadvivas védoéfelszereléseivel foglalkozik.

Befejezésiil Csepeli Andrea vidam rajza idézi a nyari edzétabor hangulatat.

Tovabbi j6 olvasast kivanok:

Toth Marcell (Doki)




A London Masters of Defence

London Masters
of Defence tor-
téenete kiemelkedo-
en fontos az Ars Ensis
egyesiilet szempontja-
bol, hiszen dijvivéasaink
menete, illetve a dijak
elnevezese — tobbek ko-
zOtt — ezen csoport ha-
gyomanyaihoz kotheto
leginkabb.

Irta: Waldmann Szabolcs

Kardlap egy korabbi szama-
an mar irtam a vivocéhek al-
talanos fejlodésérdl, ahol a London
Masterst is emlitettem; ez a cikk
most kifejezetten csak roluk szol.
Igyekszem nem ismételni magam,
bar néhany adatot minden bizony-
nyal Ujra meg kell emlitenem, a
cikk teljessége kedvéeért.

Forrasok

1. Sloane MS 2530. (1540-1590)

Ez Sir Hans Sloane (1660-1753)
gyljteményebe tartozott, aki hala-
lakor a British Museumnak ado-
manyozta. 11 vagy 12 ember irta,
bar a 80%-a egyetlen ember keze
munkaja. A London Masters sza-
balyairol, dijvivasair6l szol: 108
dijvivads van benne pontosan le-
irva, nevekkel és helyszinekkel,
valamint formalis kihivasok és for-
ma-dokumentumok, hogy hogyan
kell hivatalos iratokat az iskola
felé megfogalmazni. A kézirat az
1540-1590-es iddszakot 6leli fel.

2. Gergoe Silver, My Paradoxes of
Defence, 1599.
Silver vivomester volt, s konyvébol
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kb. 5 oldalt szentel az olasz meste-
rek és a London Masters talalkoza-
sok leirasara. Ez a masik korabeli
forras a kettd elérhet6 koziil.

3. William Shakespeare (1564-
1616): Hamlet (Osbemutato:
1589)

Maga Shakespeare hatarozott vivo-
tudasrol tesz tanubizonysagot mii-
vei irasakor, de a Hamletben van
konkrét jelenet, amikoris Hamlet
¢és Leartes hivatalos parbajt viv-
nak, ahol Osric biraskodik. A vivas
lefolydsa megegyezik a Masters
eloirasaival, ezt a jelentet szokas
a korabeli parbajok pontos leirasa-
nak tekinteni.

Ateljesnevén Company of Maisters
of the Science of Defence 1540-t61
jelenik meg céh formaban. Talan
kiindulhatunk abbol, hogy a benne
1évé mesterek mar kapcsolatban
voltak korabban, hogy a tradiciok
mar 1éteztek, és nem-céhes keretek
kozott, a csoport minden bizonnyal
régebbrol szarmazik. A kivaltsagos
levelet VIII. Henrik adomanyozta,
¢és VI. Edward meg is ujitotta azt.
Arrdl azonban nincs jelenleg fel-



tart forras, hogy I. Tudor Maria,
I. Erzsébet, vagy I. Stuart Jakab
megujitotta volna.

A céh 4 alap szintre, rangra osztot-
ta tagjait: Scholler, Free Scholler,
Provost és Maister, illetve volt még
egy 0todik szint, a négy 6smesteri
rang, vagyis az Ancient Maisters;
6k voltak a csoport vezet6i. Ah-
hoz hogy egy tag ezeken a szinte-
ken elérejuthasson, tn. dijvivason
kellett részt vennie, ahol szigora
szabalyok mellett, tobb fegyver-
nemben ¢és tobb ellenféllel kellett
megvivnia.

Ejteniink kell néhany szot a kolt-
ségekrol, hogy elhelyezhessiik a
céhet koranak kontextusaban. Egy
Schollernek tanideje felét elére ki
kellett fizetnie, ami 30-40 schil-
ling volt. Ez jelenértéken majdnem
milli6 forintos nagysagrend! A
céhben tulajdonképpen mindenért
fizetni kellett: az eskiiért, a karom-
kodasért, a dijvivasért. Minden
gyakorlonak sajat fegyverrel kel-
lett rendelkeznie, mert az iskola
nem szolgaltatott tagjai szamara
gyakorloeszkozoket. A dijvivaso-
kat meg kellett hirdetni adott kor-
zeten beliil (Free Scholler esetében
60 mérfold); ha megjelent olyan
személy, aki nem kapott meghivot
ebbol a korzetbol, azért is biintetést
kellett fizetni. Viszont az egybe-
gyultek utazasi koltségeinek a felét
is a tanonc allta! Emiatt az ’atlag’
Schollernek volt egy mecéndsa,
valamilyen gazdag, féuri személy,
aki udvari vivonak, bajnoknak,
testornek stb. képeztette ki. Némi-
leg csokkentette az anyagi terhet
az, hogy a dijvivas nézdi pénzt do-
baltak fel a kiizdGtérre, ha tetszett
neki a vivas, vagy, a dijvivo egyik
baratjanak kalapjaba gytjtotték a
hozzajarulasokat. Ha jol belegon-
dolunk, ez a szokas maig megma-
radt mindenféle mulatsagok, utcai
komédiasok gyakorlataban.

Sokak szerint a mai fogadasok,
a bokszmeccsek hangulata is in-
nen eredeztethetd — angolul a mai
napig Prize Playingnek hivjak a
bokszmeccseket. A Masters dijvi-
vasaira sokan elmentek nézonek,
fogadasokat kotottek, s a megszer-

zett pénzbdl adtak a dijvivonak is.
Sok urasag ilyenkor szemelte ki jo-
vobeli gardistait, testéreit, ha azok
még nem voltak foglaltak mecéna-
suk altal.

Hogy mennyi pénz gytilt 6ssze egy-
egy dijvivas soran, arra nincs pon-
tos adatunk, de egy kézirat meg-
emlit egy csapost, kinek fogaddja
a dijvivas helyszinéiil szolgalt, és a
neki jar6 osszeg 40 Schilling volt.

A dijvivas eleinte nyilvanos helyen
tortént; vasarokban, kifézdékben.
Késobb egyre inkabb megadtak a
modjat, egyes dijakat mar szinha-
zakban, tanacstermekben vivtak.

A céh tagjai rang alapjan vonul-
tak be a helyszinre, oket kovette
a nézék tomege. Hosszu felvezetd
szovegek kovetkeztek; megszolalt
a vivo, a mecénasa, a segitok és a
mesterek is. Fegyvernemenként mi-
nimum 3 menetet tettek kotelezévé,
de ezen feliil minden egyes kihivo-
val meg kellett kiizdeni, amennyi-
ben akadt ilyen. Free Schollernél
minimum 3 fegyvernemet irtak
eld, ami 9 parbaj, de ellenfelenként
az esetek tobbségében kértek visz-
szavagot, vagy dontét is. Igy nem
volt ritka, hogy a dijért 20-30 éles
parbajt kellett vivni egymas utan,
ami ekkora stresszhelyzetben ori-
asi teljesitmény. Mindezek végén
az Osmesterek kihirdett¢k a vivas

eredményét, a dijvivo - ,,prizor” —
megtette a sziikséges eskiiket, fize-
téseket, formaisagokat.

Volt néhany szabaly dijvivas koz-
ben, amiket az ¢les helyzet miatt
hoztak, példaul hogy nem lehetett
hosszukarddal arcra szurni. A sza-
balyok sajnos csak toredékesen
maradtak meg, de ezeket neve-
zi George Silver ,,Evil rules and
customs of London Masters”-nek,
vagyis a céh gonosz és rossz szo-
kéasainak.

Kevés informacionk van arrol is,
milyen sériiléseket szenvedtek a
dijvivok. Ezt vagy elhallgattak a
korabeli ir6k, vagy nem volt jel-
lemz6 a veszélyes sériilés a par-
bajokban. Ne¢hany torott csont-
rol, egy-két bevert fejrol szoélnak
»minddssze” a kronikak. Az egyik
mestert szerencsésnek nevezik,
hogy megmaradt mindkét szeme,
egy masik mester arrdl volt hires,
hogy teli volt karcolasokkal.

A fegyverek nem voltak szandéko-
san tompak, errdl kifejezetten ir a
Sloane MS 2530. kézirat. Hasznal-
tak testvédelmet is, vivasra kikép-
zett vivokabatot.

A dijvivasok fegyverei (gyako-
risdg sorrendjében) a hosszu-

m Vivokabat az 1580-as évek-
bol, New Yorki Metropolitan
Museum of Art-ban Kiallitva
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kard, a kard és buckler, a kétke-
zes kard, a kard és tOr, a rapier,
rapier és tor, bot, egykezes kard,
valamint szalfegyverek: bill,
alabard, pika.

A rapiert csak 1578-ban ve-
zették be hivatalosan a Mester
szint dijvivasakor.

A Free Scholler dijvivas sza-
balyai

1) jelezni kell a mester felé¢ a
szandékot

2) a mester bejelenti a tobbi
mesternek és megszervezi

3) dijvivas el6tt legalabb 6
schollerrel kell vivnia hosszl-
karddal ¢és egykezes karddal,
hogy bizonyitsa érdemességét
4) a dijvivaskor minden kihivo-
val meg kell vivnia

5) a mesterek beleegyeznek és
nincs tartozasa, FS-é emelik

6) a kandidatus nem mehet
provost dijra 3 évig (de a 7 sem
ritka)

A Provost dijvivas szabalyai

1) engedély a mestertdl

2) egyiitt mennek a mesterek
elé, akik megvivatjdk a helyszi-
nen kétkezes kardbol, botbol,
egykezes kardbol és hosszu-
kardbol

3) ha ezen atment, minden
provostot meg kell hivnia 60
mérfoldes korzetben 4 héttel a
dij el6tt (és 5 Schilling biintetés
minden olyan provost miatt, aki
nem lett értesitve és megjele-
nik)

4) dijvivas

5) nem tanithat olyan embert,
aki nem eskiiszik fel eldszor a
mesterre

6) ha fogad tanitvanyt, szdzalé-
kot fizet mesterének és a céh-
nek

7) el kell mennie minden dijra
60 mérfoldes korzetben

8) nem lehet mester 3, 5 vagy 7

éven beliil
A Mester dijvivas plusz szaba-
lyai a fentieken kiviil:

1) a fegyverek kétkezes kard,
hossztikard, pika, egykezes
kard, rapier és tor

2) 60 mérfold, 8 hét

A kutatdsok azt igazoljak, hogy
tobb eset volt, amikor valakit
dijvivas nélkiil emeltek maga-
sabb szintre, vagy joval a szo-
kasos 1d6 eldtt. A szabalyokat
minden bizonnyal az atlagem-
berekhez igazitottdk, de nem
fogtak vissza a kiemelkedd te-
hetségeket, ahogy egy 1) edzés
/ helyszin nyitasdhoz sziikséges
provostok ¢és mesterek eldlépte-
tését is segitették.

Teljes jogt tagnak csak a meste-
rek és a provostok szamitottak,
ebbdl 78 volt a csoport torténete
soran.

Az italiai vivomesterek

Erdemes még megemliteni a
London Masters of Defence és
terek viszonyat.

A Masters kozéposztalybeli céh
volt, és a kozéposztalyt oktat-
tak egy olyan vilagban, ahol az
osztalyokat nagyon komolyan
vették. Tobbek kozott ez is oka
lehet annak, hogy nem publi-
kaltak konyveket: nem akartdk
sajat pénzkereseti forrdsukat
apasztani, konyves oktatassal, de
pénziik sem lett volna az egyes
mestereknek, hogy konyvki-
adassal probalkozzanak.

Tehat a céh a kozéposztalyt cé-
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lozta meg, de az orszagba érke-
z0 Italiai mesterek joval feljebb
kacsingattak, s igy feljebbvalo-
nak is érezték magukat naluk.
Koréabban irtam, 30-40 Schilling
volt az eldleg a céhbe 1épéskor,
de Saviolo és Rocco Bonetti
(italiai  vivomesterek, roluk
Silver ir) 20-100 Fontot kértek
a tanitasért, amit meg is kaptak
a hercegek ¢és barok fiainak - és
lanyainak - oktatasaért. Hogy
megértsilk a nagysagrendeket,
vizsgaljuk meg a kdvetkezot:
egy korabeli munkés 5 Pencet
kapott naponta, egy kézmiives
1 Schillinget, egy Uriember 2-3
Schillinget. 12 Pence = 1 Schil-
ling, 20 Schilling =1 font.
Vagyis mig a London Masters
Free Scholler dijaig egy tanu-
16 kifizetett Osszesen kb. 100
Schillinget, ami 1200 Pence,
tehat egy egyszerli munkas egy
¢évi bére, addig Saviolo ugyan-
ezért egy személyben ennek
minimum négyszeresét, de nem
ritkan huszszorosat kapta!

Bonetti 1569-ben érkezett Ang-
lidba. Azzal kezdte palyafuta-
sat, hogy megnyitotta az altala
»Colledge” névre keresztelt
vivoéiskolat (ez valoban, a mai
értelemben vett iskola volt). Di-
akjai nemesek és az udvar be-
jératosai voltak. Eldszobajaban
irdasztal allt papirral, tintaval
¢s oraval, hogy a vendégei va-
rakozas kozben is tudjak intézni
igyeiket: ilyen jomod messze
a Masters lehetdségein tulmu-
tatott. Talan el tudjuk képzelni,
mennyire frusztralhatta ez a he-
lyi vivocéhet, hogy egy idegen
tanit a varosban! Nem is hagy-
hattdk sz6 nélkiil: a London
Masters elsd 1épésként felajan-
lotta Bonettinek, hogy megviv-
hatja naluk mester-dijvivasat,
kedvesen elengedve a scholler,
free scholler és provost szinte-
ket.
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Az italiai vivomester ezt vissza-
utasitotta, osztalykiilonbségekre
hivatkozva. Ezutan két Provost
— Aylward Francis Calvert és
Isaac Kennard — parbajra pro-
baltak provokalni 6t, de ez sem
sikeriilt. Az elsé nyertes 1€pést
Oxford grofja —kinek tobb part-
fogoltja a London Mastersnél
tanult — tette meg Bonetti ellen.
Panaszt nyujtott be ugyanis el-
lene, hogy az iskola teriiletét az
engedélye nélkiil a rendelkezé-
sére bocsajtottak. Bonetti egye-
nesen Erzsébet kiralyndig futott
panaszért, aki kedvesen elkiild-
te Skocidba egy darabig, hogy
az ligyek eliiljenek.
Visszatértével, 1587-ben Austen
Bagger, az egyik Osmester, vé-
giil parbajra birta, ahol is 1aban
sulyosan megvagta ¢és roviddel
ezutan Bonetti belehalt sérii-
Iéseibe. A parbajt ugy vivtak,
hogy Austen Baggernél kard as
buckler volt, Bonetti viszont,
rémiiletében, kétkezes kardot
ragadott ellene. A dologhoz
hozza tartozik, hogy Silver azt
irja Bonettirél, hogy 0Osszesen
két éles harcban vett részt, ami-
bdl ez volt az egyik, s masik az,
amikor rapiert rantott egy an-
gol tengerészre, mire fel a tobbi
tengerész elverte evezovel, ko-
telekkel és hagcsokkal.

Bonetttit Ieronimo kovette, aki
kozvetlen tanitvanya volt, s hoz-
z4 csatlakozott a rapieros korok-
ben ma is jol ismert vivomester,
Vicentio Saviolo 1590-ben.
Saviolo kora egyik legnagyobb
olasz mestere volt, és bar visel-
kedése joval szerényebb volt,
mint Bonettié, ¢ is rendesen
kihtzta a gyufat a Mastersnél,
amikor gyavéanak nevezte az
Angol népet. Erre fel mar maga
George Silver (akit forrasként
neveztem meg ezen cikk irasa-
hoz és egyébként nagy kritikusa
a London Mastersnek) ¢és test-

vére, Toby is fegyvert ragadott
¢s kihivtak a két olaszt parbajra,
de azok nem jelentek meg.

Silver azt irja, ez az eset 6rokre
megbélyegezte volna a két olasz
hirnevét, ha nem lett volna né-
hany napon beliil egy esemény,
ami ismét novelte presztizsiiket
az udvarnal. Tortént ugyanis
hogy néhany vivo a céhbdl ab-
ban a csarnokban iszogatott, me-
lyen Saviolonak €s Ieronimonak
keresztiil kellett haladniuk az
iskolajuk felé. Mikor borral ki-
naltak oket, az italiai mesterek
egy rajongdja — egy sikoltozod
ndszemély — Osszecsdditette az

céhtaggal. Az olasz mester alap-
allasa és védései mesteriek vol-
tak a rapierral, de ellenfele, ki
egykezes kardot vitt a parbajra,
igy is két szurason beliil végzett
vele.

A London Masters of Defence
torténetének végét nem is-
merjilk. Nem tudjuk, meddig
maradtak fonn, hogy a céhes
kereteik megsziinésével, test-
vériségkeént, vivoiskolaként,
titkos tarsasagként miikddtek-e
tovabb és meddig. A 17. szazad
kozepén még ¢éltek vivok, akik
naluk tanultak, igy tradicioik,
tanitasaik akar a 17. szdzad vé-

m Saviolo, His Practise. In Two Bookes, 1595

utca népét, hogy megvédjék a
két kiilhonit. Ez a torténet aztan
ugy kelt pletykaszarnyra, hogy
a két mester legydzte parbajban
az Osszes cehtagot.

Saviolo-t késébb Silver mintegy
felmenti azzal, hogy alapvetdleg
j6 embernek nevezi, bar to-
vabbra is meg van gydzddve
rola, hogy a kardvivashoz nem
nagyon ért, kiadott vivokonyve
ellenére.

Ieronimo késdbb tisztességesen
kiallt parbajra egy ,,Cheese”
nevl, nagyon erds €s magas
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géig fennmaradhattak.

Tobb probalkozas tortént a céh
ujra-alkotasara. Az elsd ismert
probalkozas Egerton Castle
nevéhez flzodik, a 19. szazad
végén. A korai 20. szazadban,
1903-ban tortént egy masodik
halva sziiletett probalkozas az

ujraélesztésre ,,The London
Académie d’Armes” néven,
illetve egy harmadik, 1931-

ben, ,,The British Federation of
Fencing Masters” néven.



Torténelmi szabalyzatok

Irta: Matt Galas

ARS ENSIS KONYVTAR

OSSZFFUGGESEK. MUNKACSOPORT
BIOGRAFIAK - VIVOCFHEK - VIVOISKOLAK

G akran talal-
kozni olyan
HEMA-tagokkal, akik
hevesen ellenzik, hogy
vivasgyakorlatok  so-
ran barmiféle korlato-
zast tegyenek a talalati
feliiletre vonatkozolag.
Azzal érvelnek, hogy a
korlatozas, mint olyan
,,valoszerlitlen”, ¢sigy
a gyakorlat valos harci
ertékét csokkenti.

A forditast készitette: Galat Mdark

Sza’lmunkra, akik rendelkeziink
olimpiai vivoi hattérrel, ez a
nézOpont teljesen érthetd, figye-
lembe véve, hogy mennyi miiviség
lopta be magat a vivosportba az
elmult évszazad leforgasa alatt (a
hirhedt pattintas talan a leggyak-
rabban felhozott sérelem, ami a
vivomiivészeten esett).

Noha ez a nézdpont teljesen ért-
hetd, figyelmen kiviil hagyja
mindazon taldlati feliiletet és al-
kalmazhat6 technikakat illet6 kor-
latozasokat, melyeket a kozépkori
Eur6pabol rank maradt torténel-
mi szabdlyzatok allitanak. Ezek
a megkotések valamilyen szinten
biztonsagi megfontolasokbol fa-
kadtak. A szorakoztatds szintén
felmerilhetett célként, feltehetd-
en igy kivantak latvanyosabba és
izgalmasabba tenni a parbajokat.
Az mindenesetre vilagos, hogy
sok gondoskodd szandék is allt
ezen szabalyok mogott, és ezen
szempontok egyike volt olyan vi-
voi készségek fejlesztése, melyek
népszer(sitésre szorultak. Mikor
az ember fiatal, versenyszellemben
nevelkedett vivokkal foglalkozik,
kevés hatékonyabb modot talalhat
a harcosok viselkedésének forma-
lasara, mint a tornaszabalyok gon-
dos kialakitasa.

Az alabbi bekezdésekben atte-
kintink néhany "versenyszerd"
szabalyzatot Eurdpa teriiletérdl,
megvizsgaljuk oket célfeliilet és
technika szempontjabol, és bemu-
tatjuk azokat a készségeket, ame-

Lektordlta a projektvezeto, Waldmann Szabolcs

lyeket a szabalyzat népszertisiteni
és erdsiteni kivant.

A Romai Birodalom gladiatorvia-
dalai

A romai gladiatorviadalok érdekes
helyet foglalnak el az er6szak pan-
teonjaban, valahol féluton lehetnek
a parbaj és a versenysport kdzott.
Nem minden gladiatorkiizdelmet
vivtak halalig, vagy akar éles fegy-
verekkel. A pancélzat és fegyver-
zet természete pedig inkabb volt
sporteszkdz, mintsem harctéri jel-
legli — a gyakran halalos végkifej-
let dacara.

Bar keveset tudunk az 6kori romai
gladiatorviadalok szabalyairol,
annyi vilagos, hogy a korlatozasok
nagyobb része maganak a harcos-
nak a felszerelésébdl fakadt. Sok-
féle gladiator fejét sisak védte,
labszarat labvas vagy parnazott




nadrag. A bal kart, combokat és
felsotestet valtozatos pajzstipusok
ovtak, a fegyverforgato kart pedig
egy kifinomult karvért (manica),
mely a valltol a kézfejig ért. Bi-
zonyos esetekben a combokat is
pancél fedte. A test egyetlen fe-
detlen része a torzd volt, illetve
bizonyos esetekben a combok ¢és/
vagy az arc. A fenti leirds legfobb-
képp a myrmillo, thrax, secutor,
hoplomachus, és provocator tipusu
gladiatorokra illik.

Ez a pancélviselési szokas azt is
jelenti, hogy mindossze a létfon-
tossdgu testtajak voltak konnyen
sebezhetok, amik megkovetelték
a gladiator technikdjanak ilyen
iranyu fokuszalasat. A harcokrol
fennmaradt képek is megerdsitik
ezt, gyakran abrazolva kamposze-
ri szurasokat, melyek specifikus

|

r % K m\\

okleleések. Ettol talan latvanyosabb,
izgalmasabb kiizdelmet vartak.

Mindazonaltal, a gladiatort a sza-
balyzat arra is kényszeritette,
hogy a csatatéren jol hasznosit-
hatd technikakat fejlessze — egy
itkozet forgatagaban a nagyobb
tavolsagot igénylé vivotechnikak
haszontalanok. Természetesen ez
a harcmodor sem volt ismeretlen a
romaiak szamara: Plutarkhosz leir
egy olyan kiizdelmet, melynek so-
ran Nagy Pompeius egy ellenséges
katonat a csuklojara mért vagas-
sal tett harcképtelenné. Persze az
is el6fordulhat, hogy a belharcos
készségeket értékesebbnek és tani-
tasra érdemesebbnek vélték, mint
az olyan kdnnyebben megtanulha-
to technikakat, mint a kardforgato
karra mért vagas.

Sy

ja a "tamadds markolatgombbal,
heggyel, belemenni birkdzasba,
kar lefogasok, riigasok az altest-
re, szembe nyulds, por dobalasa,
és mindenféle becstelen triikkok,
melyek hasznalatat egyesek jol is-
merik...". Ez jol jellemzi a tobbi,
rank maradt Fechtschule szabalyt
is. Ezeket minden torna el6tt a vi-
vomester hirdette ki a résztvevok-
nek.

A német Fechtschule szabalyok
korlatozzéak a tamadhato testtajakat
is. A legelterjedtebb a kezekre és
ujjakra iités tilalma, mely nyilvan-
valdan biztonsagi megfontolasok-
bol fakad (még a modern bizton-
sagi felszerelés mellett is gyakran
torik el a harcosok ujja vivotornak
soran). Ko6zos pont ezekben a sza-
balyokban az, hogy arra intik a vi-
vot, hogy "tamadjon a fiilek kozé
oda, ahol a haj a legsiirtibben nd".

célja a pajzs folotti/melletti/alatti
atnyulas ¢és a sebezhetd teriiletek
elérése volt.

A harcosoknak adott fegyverek
szintén meghataroztak a technika-
kat: mind a gladius, mind a sica
(egyfajta gorbe kard), rendkiviil r6-
vid pengével rendelkezik a kdzép-
kori vagy reneszénsz kardokhoz
képest. Emiatt a harcosok kozotti
tavolsag jelentdsen lecsokkent és
az also testtajak tamadasa még ne-
hezebbé valt, mint megszokott.

A felszerelés ilyetén megvalasz-
tasanak oka ismeretlen. Lehetett
egyszerlien a latvanyossag is: mi-
vel megkdvetelte, hogy a gladia-
torok belharcot folytassanak, nem
csupan a kardvivoéi, de a birkozo
készségekre is sziikség van, to-
vabba komoly szerephez jutnak a
pajzzsal végrehajtott titések ¢és
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Németorszag:
A nyilvanos Fechtschule bajnoksa-
gok

A 16. és 17. szazadi Németorszag-
ban, a Fechtschule néven ismert
vivocéhekben jellemzden tompa
acélkardokkal és fa Dussackokkal
vivtak. Ezek a versenyek a "legjob-
ban vérzo sebre" 6sszpontositottak,
mint a gyézelem megallapitasanak
els6dleges szempontjara. Elso 1a-
tasra a vérontas ilyetén hangsulyo-
zasa azt mutatja, hogy a cél egy va-
16di harc leképezése volt. Azonban
ha alaposabban szemiigyre vessziik
a kérdéskort, feltiinik, hogy a né-
met vivoiskolak szabalyai egy sor
korlatozast tartalmaznak a vivo-
technikdkra nézve, igy valdjaban
az ipari forradalom el6tti Eurdpa
legszigorubb, fennmaradt szabaly-
zatai kozé tartoznak. Példaul, az
egyik német szabalyzat megtilt-
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Ez nem szigort értelemben vett
korlatozas, inkabb afféle ajanlas:
oda iranyitja az titéseket, ahol a bor
a legvékonyabb ¢és a legkdnnyeb-
ben vérzik — egyuttal arra tanitja a
vivokat, hogy magasabb, értéke-
sebb célokra tdmadjanak. Egy ma-
sik vivoszabalyzat, nyilvanvaloan
biztonsagi megfontolasokbol meg-
tiltja a "labra mért, sériilést okozo
csapasokat", ugyanakkor feltehe-
toen az also testtdjakat érd tamada-
sok szamat is csokkenteni kivanja.

Franciaorszag ¢s Belgium:
Dijvivas a polgari vivocéhekben

Franciaorszagban ¢és Belgiumban
a polgari vivocéhek szabalyai egy-
arant kovetkezetesnek mutatkoztak
a technikdkat és tamadhat6 test-
tajakat illetd korlatozasok tekin-
tetében. Hosszukardos parbajok
esetén, az engedélyezett talalati fe-



lillet az 6v és a konyok folotti rész-
re korlatozoédott. Ez azt jelentette,
hogy nem volt tamadhat6 testtaj
a lab, a csip6, az alkar és a kezek.
Rapiros kiizdelemben ezek a kor-
latozasok kiterjedtek az arcra is.
Noha a megkotéseket kétségtelentil
biztonsagi megfontolasok ihlették,
egyuttal meghatarozott készségek
fejlesztést is célul tlzték ki. Mi-
vel a legkozelebbi, legegyszertibb
célpont (a fegyverforgato kar) nem
tamadhato, a vivo kénytelen volt
megtanulni a mélyebb célpontok
tamadasat is. Ez nagyfoku elszant-
sagot, jobb labmunkat kivan, és
nagyobb teret enged a cselezésnek,
valamint kedvez a tempot nyerni
képes vivonak.

Hasonléan, a francia-belga sza-
balyzatok korlatoztak az alkal-
mazhato technikékat. Hosszikard
hasznalatakor az egykezes iitések
¢s szurasok tilalmasak voltak. Szin-
tén nem engedélyezték félkardos
technikak, markolatgombos {itések
hasznalatat ¢és a birkozast. Ezek a
korlatozasok arra kényszeritették
a vivokat, hogy a tisztan kétkezes
technikaikat fejlesszék. A tamadasi
feliiletre vonatkoz6 korlatozasok-
kal egyiitt ezek a szabalyok olyan
vivokat eredményeztek, akiknek
tamadasi technikaja a (horizonta-
lisan) mélyebben fekvd, sériilé-
keny testtajakat célozza, védelmiik
pedig épp ezeken a teriileteken
a leghatékonyabb. Hasonloan, a
francia-belga rapir szabalyok jel-
lemzéen megtiltjak a vagasokat,
igy a vivo kénytelen a szlr6 tech-
nikakat fejleszteni, a korabeli alta-
lanosan elfogadott vivastechnikai
doktrinanak megfelelden. Szintén
megtiltottdk a fegyvert nem tartd
kézzel valo védekezést és lesajna-
16 megjegyzéseket tettek azon vi-
vokroél, akik a bal keziiket haritasra
hasznaljak.

Italia:
A bolognai tradicio

Italiat  tekintve, az  Antonio
Manciolino altal leirt szabalyok
(1531) sulyozott pontozast hasz-
naltak az egyes technikak haszna-
loinak batoritasara vagy elkedvet-
lenitésére. Mig a kézre, karra, vagy
testre mért csapas egy pontot ért, a
fejre mért litést —€rtékes célpont
lévén — a bolognai vivok harom
ponttal jutalmaztdk. Masfeldl, a
labra mért csapast két ponttal ju-
talmaztak, indoklasképp a talalat
nehézségét hoztak fel. Talan ez a
legszebb példa a meghatarozott
készség fejlesztésére iranyuld ba-
toritd torekvésnek, mivel dekla-
raltan tobb pontot ad a mélyebb,
nehezebben hozzaférhetd testtajak
eltalalasaért, mint példaul a fegy-
verforgato karért.

Kovetkeztetések

Minden torténelmi szabalyzat hor-
doz valamilyen utalast a valodi
harcra, mint példaul a vérzo sebek,
vagy a fejre mért timadasok elony-
ben részesitése. Mindazonaltal,
minden egyes szabalyzat ki is hagy
jo néhany viselkedési format, mely
az ¢les harchoz tartozik és egy
olyan helyzetben jo eséllyel elo-
keriil. A figyelmen kiviil hagyott
viselkedési formak tobbek kozott
a birkozas, kardgombbal leadott
itések, egykezes tamadasok, kard-
forgato kart és kezet ért csapasok,
vagasok (francia-belga rapir), illet-
ve a szurasok (német hosszukard).

Minden torténelmi szabalyzat
a készségek egy meghatarozott
csoportjara Osszpontosit ahelyett,
hogy egy éles harc masolatat te-
remtené¢ meg. Ezek a szabalyok
rendkiviil iddtallonak bizonyultak,

bizonyos esetekben évszazadokon
at érvényben maradtak (a francia-
belga céhes szabalyokat legalabb
250 éven at alkalmaztak, de felte-
hetden sokkal tovabb). Ugy tiinik,
a proba-szerencse alapon muko-
do fejlodés végtermékei voltak, s
egyensulyba hoztak a kivant visel-
kedést és a biztonsagi szemponto-
kat. Harcos elédeink nyilvanvalo-
an megfeleld modszernek talaltak
Oket tanitvanyaik altaluk nagyra
tartott készségeinek célzott fejlesz-
tésére, finomitasara és gyakorolta-
tasara.

Mindezek alapjan a modern vivo-
tarsadalomnak javasolt ugyanezzel
kisérleteznie, a "valodi harc" utan-
zasanak makacs erdltetése helyett.
Végtére is, ha a régmult harcmiivé-
szeteinek felelevenitése a célunk,
miért ne hasznalhatnank az akko-
riban megalkotott szabalyokat?
Elédeink szemlatomast hasznos
modszernek talaltak ezeket a sza-
balyokat tanitvanyaik készségei-
nek fejlesztésében — illene nekiink
is megfontolni, hogy ugyanigy te-
gylink. Ha masképp cseleksziink,
tanitvanyainkat kitessziik annak a
veszélynek, hogy a torténelmileg
dokumentalt szabalyok és elvek
helyett a harc természetérdl alko-
tott sajat elképzeléseink fogjak ve-
zetni 6ket.

Némi szerencsével arra is jutha-
tunk, hogy a bemutatottakhoz ha-
sonlo gyakorlat bevezetése segithet
a vivoknak készségeik magasabb
szintre fejlesztésében azaltal,
hogy olyan kdrnyezetet hoz létre,
amelyben a torténelmi technikak
nagyobb valoszinliséggel virag-
zanak ¢és keriilnek el6 természetes
modon.




Népi birkozasok sorozat

Népi birkozasok a mai Nagy-Britannia teriiletén (1. rész)
frta: Sandor Zsolt

A népi birkdzasok
olyan hagyoma-
nyos birk6z6 formak,
melyek egyediek egy
adott kulturkorben,
illetve foldrajzi he-
lyen. Milyen népi sti-
lusokat gyakorol-
tak Europban, ¢és
melyeket gyakorolnak
még manapsag is?

Mikor a témat kutatni kezdtem,
nagy meglepetésként ért,
hogy szinte minden orszag rendel-
kezett, vagy még mindig rendelke-
zik sajat népi birkézassal. Cikkso-
rozatom célja, hogy bemutassam
az europai népi birkézasokat, elsé
korben a mai Nagy-Britannia terii-
letén fellelhetdket.

A birk6zas, mint mozgasforma,
egyidds az emberiséggel; nem
nagyon talalhatunk olyan népcso-
portot az idok soran, mely ne {izte
volna ezen nemes miivészet vala-
milyen valfajat.

Barmely esetben, mikor a kiizd6
felek erejiiket, ligyességliket mérik
Ossze, megallapodnak egy kozos
szabalyrendszerben. A megallapo-
dasnak része lehet az engedélye-
zett fogasmod: példaul az Gvbir-
kozasban az ellenfeliinket csak az
ovénél lehet megragadni (svéjci
Schwingen, izlandi Glima, Kana-
ri-szigeteki birkozas), a backhold
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m Skét backhold, swinging hipe
technika (forras: Flickr)

szabalyrendszer esetén egy adott
modon kell atfogni az ellenfél
hatat, mig a francia birk6zasban
— graeco-roman, avagy kotottfo-
gasu — csak a fels6test fogasa en-
gedélyezett, a labbal végrehajtott
akasztasok, gancsolasok tiltottak.

Egy masik kotottség lehetett a ru-
hazat; a kabatban torténé birkoza-
sok esetén (mint példaul a Cornish
birk6zas) a kiizdo felek erds anyag-
bol késziilt felséruhazatot viselnek,
melyet kivaloan fel lehet hasznalni
a dobasok végrehajtasahoz, mig
vannak olyan birk6zéasi formak,
ahol a fels6testet nem boritja ruha
(catch as catch can birkdzas, torok
olajbirkozas), itt a megfeleld fogas
elérése lényegesen nehezebb fel-
adat.

A szabalyok hatarozzak meg azt
is, hogy mi szamit gy6zelemnek.




A kozépkori harci birk6zasokban
— ¢s ezek népi birkozasként fenn-
maradt valtozataiban — barmilyen
foldre kertilés azonnali vereséggel
jar. Ennek egy magyarazata a ko-
vetkezd: ezek a kiizdelmi formak
alapvetéen fegyveres harcra ké-
szitették fel a gyakorlokat, és azt
a helyzetet modellezték, amikor a
dulakodasban a felek nem tudtak
fegyvert rantani, ezért megprobal-
tak ellenfeliiket a foldre dontent, és
ezzel idOt nyerni a sajat fegyveriik
elovételéhez.

Vannak azonban mas szabalyrend-
szerek, melyek a fegyver nélkiili,
sportszeri vetélkedésbdl eredez-
tethetoek, ekkor cél lehet az ellen-
fel tokéletes technikaval torténd
foldre dobasa, vagy pedig leszori-
tasa gy, hogy ne tudja folytatni a
kiizdelmet (Lancashire birko6zas).
Egy harmadik elképzelés szerint
csak akkor van vége a kiizdelem-
nek, amikor a masik fél feladja,
ilyen példaul a Catch birkozas,
legfoképp az a valtozata, melyet
Amerikaban gyakoroltak.

A mai Egyesiilt Kiralysag teriiletén
kiilondsen népszerti volt a birko-
zas, egyes forrasok szerint kozel
20 kiilonbozo  stilusu  birkozast
gyakoroltak, minden egyes teriile-
ten, régioban mast €s mast.
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Kutatisaim soran a kévetkezd bir- m Kozépkori pancélos birkdzas végs6 pozicioja,

kozasi modszerekrol talaltam for-
rasanyagokat:

m Backhold: Cumberland & Westmoreland, Scottish wrestling
m Cornish wrestling, Devonshire wrestling

m Hickling, Hacking, Shinkicking, Purring

m Norfolk wrestling

m Collar-and-elbow wrestling

m Lancashire wrestling, Catch as catch can
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(forras: http://www.thearma.org)

m Catch birkdzas
(forras: Flickr)



Backhold

A backhold birkézast Eurdpa tobb
orszagaban gyakoroljak (Spanyol-
orszagban, Szardinia szigetén,
Olaszorszagban, s6t, régebben
még Magyarorszagon is), még-
is leginkabb Anglia északi me-
gyéiben (Skocia, Cumberland és
Westmoreland) maradt fent, mint
népi jaték és vetélkedés.

Torténete nagyon régre nyulik visz-
sza, a legidésebb kiizddsport Sko-
ciaban, 8.-9. szazadbdl szarmazo
sirkdvon is lathatunk backhold-ot
gyakorlokat.

Bar helyenként eltérd oOltozéket
viselnek — a skotok kilt-et, és fe-
hér trikdt, az angolok fehér fel-
sOt, fehér hosszu nadragot, mely-
re egy rovidnadragot hiznak — a
szabalyrendszer néhany aprosag-
tol eltekintve azonos. A kotelez6
kézfogas utan a birkozo felek egy
kotott fogasbol, az ugynevezett
backhold-bdl indulnak, melynél a
kiizd6 felek atolelik egymast ak-
képpen, hogy az alluk az ellenfél
jobb vallara teszik, a jobb keziik
az ellenfél bal karja alatt, a bal
keziik az ellenfél jobb karja felett
talalhatd, mikdzben a két tenyeret
Osszefogjak. Ez a fogas torténhet
kapocsfogassal (behajlitott ujjaikat
egymassal szemben) vagy régebbi
leirasokban tenyérfogassal (a két
tenyeret dsszefogjuk).

m Backhold fogas (forras: Flickr)
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A kiizdelem akkor ér véget, ami-
kor az egyik fél a talpan kiviil mas
testrészével megérinti a foldet. Ezt
fall-nak nevezik. Ha a kiizd6 felek
nagyjabol egy idében érintik meg
a foldet, akkor dogfall-r6l beszé-
link, ekkor elolrol kell kezdeni
a kiizdelmet. A kiizdelem soran a
fogast elengedni nem szabad, ez
azonnali vereséget jelent.

E stilus gyakorlasa nagyon jo
egyensulyérzéket ¢és labmunkat
épit, hiszen ebben a szabalyrend-
szerben a gancsolasok hatalmas
tarhazat lehet és kell felvonultatni:
kiils6 és bels6 akasztasokat (inside
click, outside click, hank), sarok
mogé 1épéseket (backheel), lab-
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m Backheel technika (forras:
William Baxter)

sOpréseket (outside stroke), térddel
(hipe) ¢és labszarral (in-and-out)
torténod kiemeléseket, valamint for-
gatasokat (swinging hype), és csi-
p6dobas (buttock, cross buttock)
variacokat.

A backhold egyébként a nyugat eu-
ropai birkdzas egyik legjobban és
legrégebb ota dokumentalt stilusa,
A Wrestliania, egy megkozelitdleg
250 oldalas konyv egészen 1824-
ra visszamendleg tartalmazza a
kiilonbdz6 meccsek eredményeit,
a kiizd6 feleket, a dijakat, a kiiz-
delmek leirasat, esetenként azt is,
hogy ki milyen technikaval gyo-
ZOtt.

A backhold birkézast az angol
részrél a Governing Board of
the Cumberland & Westmorland
Wrestling Association, mig a sko-
tok oldalarol a Scottish Wrestling
Bond feliigyeli, és a legnagyobb
tradicionalis birk6z6 stilus Ang-
lidban. 1824-ben egységesitésre
keriilt a sportag szabalyzata, azota
szinte valtozatlan szabalyok sze-
rint {zik, és évente tobb, mint 70
szabadtéri versenyt rendeznek.




Cornish és
Devonshire

Cornwall és Devon megyék (ré-
gies nevén Devonshire) a 18. és
19. szadzadban els6sorban 1éz ¢és
onbanyaszatukrol, valamint kiva-
16 birkozoikrol voltak ismertek. A
cornish €s a devonshire birkozas
egy lényeges dologban kiilonbo-
z0tt egymastol: a devonshire mod-
szerben engedélyezettek voltak a
ragasok, ezek célpontjaként azon-
ban kizarolag az ellenfél sipcsont-
ja szolgalt. Ennek megfelelden a
devonshire birk6zok cipdben kiiz-
dottek, és legtobb esetben a cipd
orrat is megvasaltak, hiszen egy, a
cip0 orraval végrehajtott, sipcsont-
ra mért erdteljes ragassal akar a
foldre is kiildhették ellenfeliiket.
Bizonyos esetekben engedélyezett
volt a nadrag labszaranak kitomé-
se, mely csillapitotta a ragasok
altal okozott fajdalmat €s sériilést,
de az esetek tobbségében nem vi-
seltek ilyen védofelszerelést. Ezek
utan érthetd, hogy miért hivtak ezt
egy brutalis, barbar szorakozasnak.
A devonshire birkozas az 1800-
as évek kozepét6l hanyatlasnak
indult, 1884-re kihalt, technikai
beépiiltek a cornish birkézasba, a
ragas technikak kivételével.

A cornish ¢és a devon birkozas
nagyban kiilonbozik a backholdtol.
El6szor is, a kiizdelem addig tart,
mig egy tiszta dobassal a fold-
re tudjak teremteni ellenfeliiket,
méghozza oly modon, hogy az esés
végén mindkét valla (mas szabaly-
rendszer szerint legalabb 3 pont:
2 vall és egy csipd, vagy 2 csipd
¢és egy vall) érintkezett a talajjal. A
birk6zashoz egy specialis kabatot
hasznalnak, mely ujja egészen a
csukloig ért, és kozépen két ma-
dzag fogja Ossze. A backholddal
ellentétben nem volt kotott a fo-
gas, a kabatot — és csak a kabatot
—barhol meg lehetett fogni a dobas
végrehajtasanak érdekében.

A kiindul6 fogast kovetden kétféle
helyzetet probaltak felvenni a kiiz-
do felek; az egyik a forehand-play,
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melynél a befordultak az ellenfél
elé, a masik az after-play, amikor
az ellenfél mogé keriiltek, és onnan
probaltak dobast kezdeményezni.

A forehand-play-bdl az outside-
lock, inside-lock, cross-heave,
cross-lock és cross-buttock tech-
nikakat lehetett alkalmazni, mig az
after-playbdl a back-clamp, heave,
cross-heave, double-lock, pull-
under valamint a hometang-ot.

Hickling, purring

A Hickling (Derbyshire hickling)

= Cornish birkézas, forehand
(forras: Flickr)

hogy a nemes egyszeriiséggel széj-
jel ragjak a masik fél sipcsontjat,
de gy, hogy ne tudjon raallni, és
feladja a kiizdelmet. A hicklingnél
még engedélyezték a dobasok,
azonban a purring rendezvényeken
mar tiltottdk 6ket. A purring kiiz-
delmeket az angol boksz mérkdzé-
sek stilusaban rendezték, ringben,
menetekkel, és ami a legfontosabb,
fogadasi lehetoséggel.

m Purring mérkézés az Egye-

egy nagyon veszélyes sport volt
és csak titok-
ban gyakorol-
tak a késd XIX.
szdzadban. |
Valoszintileg
cornish banya-
szok kozvetité-
sével jutott el
Amerikaba, de
ott shinkicking,
hacking vagy
(lancashire)
purring néven |
ismerték. Itt
a cél az volt, |
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Norfolk wrestling

Végezetiil megemliteném
a Norfolk stilusa birkozast, me-
lyet Cotswold stilusunak is nevez-
nek, és része az 1612-ben alapitott
»Cotswold Olimpick Games”-nek,
egyfajta népi jatékok olimpiajanak.
A stilus felszerelése, szabalyrend-
szere hasonlit a cornish-ra, azon-
ban inkabb tavolsagi kiizdelemre
épiilt. Az ellenfelet a konyokénél
¢s nyakanal fogjak meg (collar
and elbow stilusban), ragasokkal
gyengitik, és akasztasokkal viszik
a foldre. A stilusrol nagyon kevés
irasos emlékiink maradt, egyediili
forrasunk Charles Layton Whole
Art of Norfolk Wrestling cimi
konyve, mely 6 technika és a sza-
balyrendszer leirasan kiviil egy
verset is tartalmaz, melyben bemu-
tatja, hogy fiatal fitként mennyire
lelkesedett a birkozasért, és milyen
nagy hatassal voltak ra a felndttek
birk6z6 meccsei. Ebbdl a versbol
egy idézettel zarndm soraimat, a
kovetkez0 szamban a collar-and-
elbow, a Lancashire és a Catch-as-
catch birk6zasrol olvashattok.

And then the boys that I had play’d,
To wrestle with me did seem afraid,
Which fill’d me full of pride I vow,

Its remaining in me even now.

. 4 ,. \ .,. V.
m Sosem lehet elég koran kezdeni (forras: Cumberland and
Westmoreland wrestling)
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m Fent: Népi birkézo jelenet, feltehetden rnish birkézas; balra:
Cumberland & Westmoreland birkézas (forras: William Baxter)

Eztton szeretnék koszonetet mondani William Baxter-nek a képekért és
a sok segitségért, melyet a cikk megirasaban nyujtott!

Felhasznalt irodalom:

m Donald Walker: Defensive Exercises (1840)

m Walter Armstrong: Wrestliania (1870)

m The Badminton Library: Fencing, Boxing, Wrestling (1893)

m Walter Armstrong: Wrestling (1891)

m Dick & Fitzgerald: Dick’s Art of Wrestling (1887)

m William Clarke: The boy’s own book of sports and pasttimes (1880)
m Roger Robson: Cumberland and Westmoreland wrestling (1999)

m Charles Layton: Whole Art of Norfolk Wrestling (nincs datum)
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Pancelkovacsok Europaban

(I. rész)
Irta: Hermeczi Olivia

A{zéncél ¢s fegyver-
ovacsolas mester-
sége régi idokre nyulik
vissza. Kik voltak a hi-
res pancélkovacs csa-
ladok Europaban, ¢és
milyen remekmiiveket
készitettek? A harom
részes cikksorozat elso,
bevezetd részében az
olasz pancélkovacsok
¢letébe, munkassagaba
kapunk betekintést.

BEVEZETO

XI. szazadbol nagyon kevés
ancélkészitorél maradt fent

feljegyzés, a témaval foglalkozo
dokumentaciok a XV. szazadtol all-
nak rendelkezésre nagyobb szam-
ban, e kortol kezdik rendszeresen
emliteni a német pancélkészitoket.
Mar a korai mitoldgiai torténetek
is emlitést tesznek hires kova-
csokrol: a gorogoknél Hephaistos
- Hera és Zeus fla -, a finneknél
[lmarienen, mig a german mitolo-
giaban Wieland, akik isteni képes-
ségekkel rendelkezd, esetenként
istenektdl szarmazo6 kovacsok vol-
tak, és érdekességképpen: mind-
annyian santak.

A VIII. szazadban €16 Ingerli és
Ulfberth — mely nevek vagy két
kardkovacsot, vagy a miihelyeiket
takarja — a Rajna vidékrdl olyan
jo mindségii kardokat készitettek,
hogy a hirneviik fémjelezte a ko-
vetkezd két évszazadot.

Dél-Németorszagban és Eszak-Ita-
lidban alakultak ki a legismertebb
¢és a legkivalobb mindségii pancé-
lokat készité mihelyek, és gyak-
ran alakult ki munkakapcsolat a
pancélkészitok, a fegyverkészitok
¢és az egy¢éb mas szakmabeliek ko-
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zOtt, mint példaul az arany-, és az
eziistmivesek.

ITALIA

A pancélkészités egyik leghiresebb
kdzpontja az olasz Milano, a hires
Missaglia csaladnak ad otthont a
XV. szazadban. Ebbdl a csaladbol
legalabb négy kovacs nevét ismer-
jiik. A Missaglia csalddot minden
idok egyik legnagyobb pancél-
készitd csaladjanak tartottak. Az
eredeti vezetéknevilk Negroni, a
Missaglia csak egy felvett név,
amely a sziiletési helytikre utal.

A Missaglia csalad ismert tagjai:

m Petrajolo Missaglia
(1390-?)

m Tomaso Missaglia
(1430-1452)

m Antonio Missaglia
(1441-1491)

m Giovanni Angelo Missaglia
(1496-1529)

m Damiano Missaglia
(1514-7)



mWrapper

egy armetrol
cc. 1460-1470: Missaglia
csalad mesterjegyével

Antonio halala utan a két testvér
Giovanni és Damiano mar nem
tudta folytatni Tomaso és Antoni
magas szintli munkassagat.

Ez a sisak Antonio Negroni
Missaglianak, Tomaso Negroni
Missaglia fidnak a munkaja.A
mesterjegy egy hasitott keresztbol,
tovabba egy A betiibdl ¢és egy for-
ditott N betlib6l all. Ez a Missaglia
csalad jele.

A XVI. szazadban Milan6 otthonul
szolgal egy masik pancélkészitd
csaladnak is, a Missagliak leszar-
mazottjainak, a Negroliknak. Koz-
tilk Filippo Negrolinak (cc. 1510
— 1579) akire gy lehet tekinteni,
mint minden idék egyik legelis-
mertebb pancélkovacsara. A csaladi
mihely élén a legidésebb Negroli
allt: Giacomo, Filippo apja.

m Gian Giacomo Negroli
(1463-1543)

m Filippo Negroli
(cc. 1510-1579)

m Francesco Negroli
(cc. 1522-1600)

m Giovanni Battista Negroli
(cc. 1511-1591)

m Alessandro Negroli
(cc. 1528-1537)

m Giovan Paolo Negroli
(cc. 1513-1569)

Jacopo és
Bernardino Cantoni
Milano
1477-1500

A feljegyzések szerint
a csalad tobb herceg-
nek is dolgozott, tobbek
kozott Galeazzo Maria
Sforzanak.  Bernardino
leghiresebb munkaja egy
brigadine, melyet Miksa
csaszar szamara készi-
tett.

Gabrielle és

Francesco Merate
Milano és Arbois
14941529

Neviiket a Merate nevi falurol kap-
tak, amely kozel van a Missaglia
nevl faluhoz, a Missaglidk sziil6-
hely¢hez.

1494-ben a Merate testvéreket kér-
te fel I. Miksa, hogy dolgozzanak
neki. Harom éves szerz0dést kotott
velik, ezért 1000 frankot és 1000
aranyat kaptak. Csak a csaszar-
nak dolgozhattak. Gabrielle kapott
tovabbi 100 frankot és 1 évnyi
adomentességet. Ezt a kivaltsagot
gyakran kapték kovacsmiihelyek.

Ez id6 alatt felallitanak kovacs-
mihelyeket Arboisban ¢s Burgun-
diaban. A mihely évi termelése
50 vért mesterjeggyel ellatva, 40
frankért darabonként, 100 sisak
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10 frankért darabonként, 100 par
grandgarde, 5 frank aron ¢és 100 par
garde-bras 40 frankért paronként.
Az utolso két garde-bras szokatlan
volt mivel ezeket csak a bal vallon
hordhatoak, és nem volt parjuk. A
mesterjegyiikrol feltételezik, hogy
az Arbois sz6 és egy korona. Masik
mesterjegyiik egy M betl, amelyre
egy Holdsarlo van ratéve.

A neviiket emlitik késobb az adofi-
zetok listajdban S. Maria Beltrade
parokian Milanoban 1524-ben és
1529-ben. 1. Miksa is megemléke-
zett r6luk egy Ludovico il Moro-
nak irt levelében. Munkaikat meg-
tekinthetjiik Bécsben, Madridban
¢s a londoni Towerben is.

Tomaso Missaglia
Milané
cc. 1415 - 1468

Eredeti néven Negroni. Ezt egy
sirk0 bizonyitja a milandi San
Satiro egyhdzban, melyen mindkét
név szerepel. Missaglia kozségbol
szarmaztak a Como-t6 ¢és az Ello-
to kozelebol.

Tomaso kovacs csaladban sziiletett
apja Pietro (Petrajolo) is kovacs
volt koriilbeliil az 1390-es évek-
ben.

A Missaglidk hdza Mildnoban volt
a Via degli Spadariban és a csalad
jelvényeivel és monogramokkal
diszitették. 1901-ben ezt a hazat

m Vaskalap cc.1450-1475 Antoni
n. Missaglia munkaja




leromboltak az utca korszerisi-
tésekor, szerencsére a hazrol fent
maradt egy rajz Gelli és Morretti
milanoi kovacsok monografiaja-
ban.

Tomaso da Missaglia, Philip Maria
Visconti altal 1435-ben nemesi
cimet kapott és adomenteséget él-
vezett 1450-ig. 1469-ben halt meg
¢s a S. Maria Beltrade egyhazban
temették el, Milanoban. Két ismert
munkajat Bécsben, illetve Velen-
cében tekinthetjiik meg.

Antonio Missaglia
Milané
cc. 1430 — 1492

Antonio volt Tomaso Missaglia
fia. Az 0 stilusukat veszik majd at
késobb a német mesterek.1450-t6]
szamos feljegyzés szo6l a milandi
archivumban Antoniorol.
Dolgozott Galeazzo Maria
Viscontinak és Bona di Savoidnak.
1456-ban készitett vértet Papal
seregének és fejlesztette a csaladi
mihelyt a Via degli Spadariban.,
majd 469-ben Miland hercegé-
tol kapott egy miihelyt S. Angelo
Canal kozelében.

1470-ben megkapta a vasbanyak
haszonbérletét Canzo erdejében.
1472-ben allami szolgalataiért el-
ismerésben részestilt. Antonio ba-
nyait utoljara egy 1480 aprilis 2.-
an megirt levélben emlitik, melyet
Bona di Savoidnak cimeztek.

Fia, Scabrino nem folytatta a csala-
di mesterséget.

Andrea de Frenaceska egy nagy-
kovetségi jelentésben leirta, hogy
miutan meglatogatta Antonio mi-
helyeit, megallapitotta, hogy az ott
latott pancélok értéke meghaladja
az 1000 dukatot.

Antoni a XV. szazad végén halt
meg, utolsoként hasznalva a
Missaglia nevet. Az utoédai visz-
szatértek a Negroni vagy a Negroli
vezetéknévre.

Mesterjegyét megtalalhatjuk sza-
mos sisakon: Bécsben, Briisz-
szelben a Porte de Hallban vagy a
Wallace Collection-ben. Antonio
Missaglia hasznalt egy medve
formaju mesterjelet is, ezt egy

m Tomaso Missaglia munkaja cc.1450-bol Milanébol
Pfalz-i Frigyes valasztéfejedelem pancélja
Bécs, Ausztria Kunsthistorisches Mizeum
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Towerben talalhaté tonlet vérten,
illetve a Musee d’Artillerie egyik
vértjén figyelhetjiik meg.

Gasparo Mola
Roéma
cc. 1590-1640

Mola 1590-ben sziiletett
Breglioban ahol az apja épitész-
ként dolgozott. 1607-ben aranyo-
zott és eziistdozott pancéldarabokat
készitett Savoya hercege szama-
ra. Ugyanebben az évben Medici
Ferdinind magéahoz hivatta Fi-
renzébe, ahol 2 ¢évig dolgozott.
1613-ban és 1614-ben Mantua
¢s Guastalla szamara készi-
tett medalokat, és ebben az i1d6-
szakban [. Carlo Emmanuel részé-
re is dolgozott. A pancélokon kiviil
gazdagon diszitett pisztolyokat is
készitett, a zomanc-munkai pedig
messze foldon hiresek.

Philippo Negroli
Milané
cc. 15201580

Philippo és Jacomo Bernardinonak
fiai voltak. Az apjuk még meg-
tartotta a Missaglia nevet, amit
Antonio ¢és Tomaso is hasznalt.

Philippo legkorabbi ismert miive
1532-re datalodik. Néhany éven
keresztiil testvére Franceso segi-
tette, aki elhagyta 6ket 1532-ben
¢és egyediil dolgozott a Mantovai

m V. Kéroly német-rémai csaszar

kiralyi udvarnak.
A pancéljai nagyon dragak vol-
tak — Brantome leirdsa alapjan
egy morion 40 tallérba keriilt — ,
de munkdja jovedelmezdének bi-
zonyult: 6 év alatt 50000 tallért
halmozott fel. Ugy tiinik neme-
si cimmel is rendelkezett, mivel
Brantome Seigneur de Negrolinak
hivja 6t.

Milané egy gazdag negyedében
a Porta Comassinaban lakott.
A munkai diszesek, de nem
lépte tal a céhtorvénye-
ket, ahogyan tette azt
Peffenhauser vagy
Piccinino.

burgonetje 1545-b6l

Philippo Negroli munkaja
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m Bascinet tipusu sisak, Tomaso
Missaglia munkaja

Lucio Piccinino
Milano
cc. 1590

Lucio, Antonio Piccinino hires
kardkovacs fia. Nem tisztazott,
hogy 6 maga csak gyartotta a pan-
c¢lokat vagy diszitette is Oket.
Peftenhauserhez hasonloan nagyon
diszes vértek kapcsolodnak a nevé-
hez. Munkai rendkiviili technikai
készséget igényeltek és nagy jar-
tassagrol tesznek tantibizonysagot.
Az éltala készitett pancélokat Bécs
¢s Madrid muzeumaiban tekinthet-
jik meg.

Pompeo della Chiesa
Milané
cc. 1590

III. Fulop kiralyi pancélkovacsa,
Spanyolorszag és Milan6 féher-
cegének, Alessandro Farnesnek a
kovacsa. A munkai megtalalhatoak
Torindban az Armeria Reale-ban
és Bécsben is.




Vendégoktatok

Anton Kohutovi¢ és Martin Tibensky a gyori kezdé edzésen

2011. januar 24.-én
a gyOri kezdd edzés-
re latogattak Anton
Kohutovi¢ €s Martin
Tibensky oktatok, Szlo-
vakiabol, a Gesellschaft

Lichtenauers csoport-
bol.

Lichtenaer anyagot hoztak ma-
gukkal, atiitést, Zornhauwt
¢és kovetd technikait oktattak. Az
elsd pillanattél fogva egyértel-
mu volt, hogy nem kispalyaznak,
¢és olyan komoly edzést tartottak,
hogy a végén a csapat alig allt a
laban. Remekbe szabott 1épés- €s

Irta: Waldmann Szabolcs

tamadasgyakorlatok, robbanékony
technikazas, mozgasban torténd
gyakorlas voltak teritéken. Antonék
nemrég keriiltek be a HEMAC-ba,
de nem is volt kérdés, hogy koz-
tink a helytik: rendkiviil szigort
alapokon nyugvo kutatasuk, §szin-

I a die g i " -
m Martin Tibensky (jobbrdl) és Anton Kohutovi¢ (balroél)

te vivostilusuk parjat ritkitja. Eddig
ugy néz ki, hogy vendégként tidvo-
zOlhetjiik Oket nyari tdborunkban
is, ahol a haladobbaknak fogjak,
maszkkal / fémkarddal leoktatni,
mit is jelent, az ,,igazi tdmadas”!

—p . l W




Dreynevent 2011 beszamolo

Februér 11.-12.-13.-
an keriilt megren-
dezésre Bécs varosaban
a Dreynevent nevll ha-
rom napos 0sszejovetel.
A programpontokat ¢€s
a meghivott eldaddkat
tekintve a bécsiek ki-
tettek magukért, hiszen
jopar neves eldadot si-
keriilt elcsalogatniuk
az osztrak fdvarosba.
Nehany név, akit az Ars
Ensis tagjai is bizonyo-
san 1smernek: Lopes
Cardozzo, Martin Enzi,
Mat Gallas, Waldmann
Szabolcs.

Irta: Schundler Laszl6

Maguk az eldadasok nem tarto-
gattak nagy meglepetéseket,

szamos kiilonb6zé fegyvernem
rejtelmeibe lehetett belekdstolni,
ugysmint: rapir, mesteriitések hosz-
szukarddal, poleaxe, polearm stb.

m Poleaxe edzés
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Meg kell még emliteni Mat Gallas
érdekes és informativ eldéadasat a
kora XVI. szazadi német vivoisko-
1ak mindennapjairél. Udité szinfol-
tot jelentett, és batran mondhatom,
hogy osztatlan elismerést valtott



ki a vasarnap délutani bemutato,
ahol kér uriember és egy holgy de-
monstralta, miképpen hasznaltak a
jolnevelt angol establishment tagjai
a sétapalcat, az esernydt, illetve a
gyufasdobozt 6nmaguk megvédé-
sére a XIX. szazad vége felé. A sok
humorral és érdekes technikakkal
flszerezett bemutato ,,biintetett”.

Emellett két torna is zajlott a ren-
dezvény alatt, bar negativumként
felhozhat6, hogy ezek nem kap-
tak kiemelt szerepet, sot, igazabol
mintegy teljesen mellékes ese-
ményként folytak le. A szablyaval
vivott versengésrol érintettség hia-
nyaban nem tudok mit mondani, de
a hosszukard verseny érdekes sza-
balyai (dupla talalatnal mindkét fél
azonnal kiesik) és kissé laza szer-
vezettsége (talald meg az ellenfe-
led, beszéld meg vele a helyet és
az 1dot, aztan kerits egy birot) kis
csalodast okoztak. Az Ars Ensis
kotelékébdl sajnos senki nem jutott
tovabb az elsé korbol, egy kivé-
tellel mindannyian a dupla talalat

= Tobb mint 40 részvevét vonzott az Ars Ensis edzése, melynek té-

maja a tempéelmélet volt.

szabaly aldozatai lettiink.

A szervezés maga jol sikeriilt, a
szallas megfeleld volt, a résztve-
vok folyamatosan kaptak enni és
inni, ezen a téren is jol vizsgaztak
a bécsi rendezok. A helyszin ide-
alis az efféle rendezvényekre, az
egy lépcsdhazbol megkozelithetd 4

m A szabadvivo felszerelés mar itt is jol vizsgazott.

-

kiilonall6 tornaterem nagyon meg-
konnyiti az edzések parhuzamos
lefolytatasat, ellenben a nagyjabol
200 16 koriili 1étszam mar erdsen
megterhelte a szocialis létesitmé-
nyek kapacitasat.

Személy szerint a hétvége legna-
gyobb hasznat abban latom, hogy
szamos mas orszagbol szarmazo
vivoval sikeriilt kiprobalnom a
technikaimat. Az 1j protektornak
¢és lacrosse - kesztytinek hala sok
szabad harcot tudtunk vivni. Vere-
kedtem tobbek kozott angolokkal,
német és osztrak vivokkal, vala-
mint egy skottal. Erdekes tapaszta-
latot jelentett az eltérd stilusokkal
¢és habitusokkal val6 Osszecsapas.
Altalanosan elmondhaté az, hogy
a kontroll - talan a véddeszkozok
altalanosabb elterjedése miatt -
joval alacsonyabb a tobbi orszag
vivoi esetében mint az altalunk
megszokott szint. Alapvetden a
lichtenauer-i technikédk hasznalata
divik, sokan azonban ezt meglehe-
tdsen egyedi megoldasokkal flisze-
rezik. Azt hiszem, hogy aki tisztes-
ségesen végigesinalja az Ars Ensis
alaptananyagat, az mindenképpen
megallja majd a helyét egy efféle
kornyezetben is, s6t, nagyon sokat
fog tanulni ezekbdl a harcokbdl.
Emiatt (is) csak tiszta szivbdl
tudom ajanlani mindenkinek a
2012-es Dreyneventet!



Védofelszerelések és fémeszkozos
szabadvivas az Ars Ensis-ben

elenleg az egyesiilet-

ben érvényben van
egy, az Oktatokor altal
elfogadott, veéddeszko-
zOkre vonatkoz6 szaba-
lyozas. Ez eldirasokat
¢s ajanlasokat tartal-
maz parnazatlan eszko-
zokkel végzett szabad-
vivashoz  hasznalhat6
védofelszerelésekre.
Kérésre az oktatokon
keresztiil barki szamara
hozzaférhetd, am maga-
hoz a szabadvivashoz
Free Scholler fokozat,
vagy FElnokségi enge-
dely sziikséges.

Irta: Deres Attila

!
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os, most, hogy lassan kezdtek

levegdt kapni a bevezet6 altal
okozott sokktol, értelmezziik egy
kicsit a fentieket.
Az egyesliletiink sok-sok ember
megfeszitett munkajaval, 1épésrol
Iépésre haladva 8 év tapasztala-
tait, kisérletezését Osszesitve fel-
épitette azt a tudasszintet, megte-
remtette azokat a koriilményeket,
amik fémkarddal, federrel, bottal,
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m Tornasisak - A kozépkorban is gondoskodtak a védelemrél

sippal, kétélii nadihegediivel foly-
tatott szabad parbajokat tesznek
lehetové. Mindezt szervezetten, a
megfeleld fokozat, vagy engedé-
lyek birtokaban BARKI szamara
elérheté modon.

Azt irtam, felépitettiik ezt a lehe-
tdséget. Sok eurdpai egyesiiletben
ez elég koran elérhetd, am tapasz-
taljuk ezeket a csapatokat latva,
hogy a megfelel6 tudas, felszerelés



hianyaban ez csak elszenvedett és
okozott sériilésekhez vezet, nem a
technikai szint, vagy a vivas élmé-
nyének noveléséhez. Mas iskolak,
ugyan mar az elsé edzésen fém-
kardot adnak az oktatottak kezébe,
am 3-4 éven keresztiil semmilyen
szabadvivast nem tesznek sza-
mukra lehetévé, majd a megfeleld
képességek birtokaban mar kiva-
16 felszereléssel teszik lehetdvé
a szabadvivast. Na, ez az a pont,
ahol mindenki sok szeretettel gon-
doljon a parnazott iitdkardjaink-
ra...

Az altalunk vaélasztott Gt mind-
kettotol eltér. Iskolarendszerben
muikodiink, ahol egymadsra épii-
16, szintezett oktatasba rendezett
tananyag szerint oktatjuk az eu-
ropai torténelmi harcmiivészete-
ket. Szinte a kezdetektdl, mar az
alapmozdulatok  elsajatitasakor
lehetdséget tudunk adni az elsaja-
titott tudas ,.éles” helyzetben valo
kiprobalasara, gyakorlati tapaszta-
latok gyijtésére, parbajelmeéletek
probalgatasara. Mindezt a sériilés-
vesz€ly legminimalisabb szintre
szoritasaval, koszonhetben a biz-
tonsagos ¢€s realisztikusan miikodo
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m Feder, Lacrosse kesztyii, pro-
tektor. Mar csak a vivomasz kell
és mehet a vivas!

gyakorloeszkdzoknek.

Ez a szint eddig kiszolgalta a ta-
gok, a TI igényeiteket. A sokéves
munka mara beérlelte a gyiimol-
csét és idén robbandsszeriien né
majd a Free Schollerek és az Free
Schollerre késziilok szama. Ennek
a régen vart igénynek a kiszolga-

lasara késziil gézerével a Provost
szakszeminarium tananyaga, all
atszervezés alatt a Free Schollerek
oktatdsanak teljes  rendszere,
melynek eredményeképp létrejon
egy egyesiileti szinten egységes,
atdolgozott tananyag. Egyuttal,
ennek a szintnek a kiszolgalasara
az Utékardok mar nem nyujtanak
megfeleld alternativat. Ettél kezd-
ve valt sziikségessé a biztonsagos
fémeszk6z0s szabadvivas leheto-
ségeinek megteremtése, a Protek-
torok-véddeszkozok hasznalata-
nak szabalyozasa az egyesiileten
beliil.

A védoeszkoz szabalyozas

A védoeszkozok bevezetésére
azért keriil sor, hogy a parnazat-
lan gyakorloeszkozokkel (életlen
fémkard, feder, bot, shinai) torté-
n6 szabadvivas soran megeldzzik
a sériiléseket. A véddeszkozok te-
kintetében nem kiilénallé protek-
torokban, hanem egymasra épiild
elemek rendszerében kell gondol-
kodnunk.

Ennek a rendszernek eleme a vé-
dofelszerelés, a szabadvivo eszkoz

Olimpiai fejvéd
Lacrosse kesztyt
Motoros protektoring

PELDAK VEDOESZKOZ-RENDSZEREKRE

Osszesen

Olimpiai fejvéd
Lacrosse kesztyti
Gambeson

Vallvédd miianyaglap
Gorkoris konyokveédo

Osszesen

Olimpiai fejvéd 18 000 Ft
Lacrosse kesztyli 10-20 000 Ft
18 000 Ft Textil plasztron 30000 Ft
10-20 000 Ft Motoros vallvéds 2500 Ft
15-20 000 Ft Alkar-labszarvédo szet 5000 Ft
45000 Ft Osszesen 65000 Ft
A fenti dsszegek elsdre rémitéek lehetnek, de ne
18000 Ft feledjiik el, hogy a fejvéd mar Free Scholler elott
10-20 000 Ft kotelezd felszerelés, valamint a fenti felszerelések
25000 Ft egy részet megfelel6 allapotban, hasznaltan is be
2000 Ft lehet szerezni, igy egy Halado edzésre jaro Free
Scholler jelolt akar 20-25.000 Ft kiadadssal is fel
2000 Ft . . , . , .,
tudja szerelni magat. Ennyit biztosan megér a sajat
45000 Ft

biztonsagunk és a vivas élménye.




¢s az EMBER. Ezek 6sszehangolt-
saga teremti meg a biztonsagot.
fgy, mig egy kontrollalt iités a
fejvédre federrel, vagy gobbel bur-
kolt hegytli fémkarddal, kielégitden
biztonsagos, addig egy vaktaban
elérelokott szurds burkolatlan he-

gyl karddal, még 1600N-os, bor-
csuklyas, parnazott tark6évédos
fejvédben is életveszélyes.

Ennek megfelelden véddeszkoz
ide, vagy oda, a parbajokat to-
vabbra is megfeleld kontrollal
kell vivni, nem iithetsz nagyobbat
federrel sem, mint az UtOkarddal,
csak azért, mert a masik védoesz-
kozoket visel. A Darth-Vader ef-
fektus ellen fokozottan védekezni
kell, egy masodpercre sem szabad
elfelejteni, hogy a protektorokba
oltoztetett droid veliink szemben
nagyon is sériilékeny.

A védbeszkozok célja a maradando
egészségkarosodas kizarasa és a sé-

rilések esélyének minimalizalasa,
nem a fajdalom elkeriilése. A vé-
dbeszkéz semmilyen modon nem
veszélyeztetheti sem hasznalojat,
sem masokat (ez egyben kizarja a
hagyomanyodrzé fémvérteket, pan-
celkesztytliket is!!). Ez a gondolat
vezérelte a véddeszkozokre vo-
natkoz6 eldirasok Osszeallitasat.
A szabalyozas Eloirasait egyesii-
leten beliil betartani kotelezo, az
Ajanlasok tanacsokat, utmutataso-
kat tartalmaznak. Alapvet6 a fej, a
nyak, a kulcscsont, az iziiletek, a
kéz és a borfeliilet védelme. Mig a
borfeliiletnél gyakorlatilag az 0sz-
szefiiggd ruhazat elegendo a sorjak
okozta sériilések kivédésére, addig
az iziiletek védelmére kotelezéen
merev véddeszkozt irunk eld, a fej
védelmére pedig mindsitett védo-
eszkdzt, amelynek védelmi szintje
minimalisan a 350N-os olimpiai
fejvédével egyezik meg.
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A szabalyozas az el6irdsok betarta-
sa mellett maximalisan rugalmas.
Szabadon valaszthato eszk6z6kbol,
izlés szerint allithatd Ossze korhii
kinézeti, vagy modern, esetleg
elegans megjelenésii testvédelem.
Az itthon is beszerezhetd 350N-os
fejvédek altalanosan hasznalatban
vannak ebben a harcmiivészetben,
bar az 1600N-os darabok nagyobb
biztonsagot nytjtanak. Kiegészito-
ként ehhez hazai forgalmazoktol is
beszerezhetéek bor csuklyak, tar-
koévédo pantok, Gn. mesterfelsze-
relések. Kiegészitd védelemként
ajanlott a fejvéd szakalla ald, a
mellre is lenyul6 nyakvédot hiazni,
ebbdl megerdsitett bor valtozatok-
tol kezdve profi jéghoki nyakveédo-
kig tobb alternativa is rendelkezés-
re all.

A felsotest védelmére vilagszerte
valtozatos megoldasok Iéteznek.
Kozépkori jellegli poszto fegyver-



kabatok, olimpiai plasztron, moto-
ros protektoringek, hoki vallvédok.
A fegyverkabatokat, plasztronokat
érdemes géllel, vagy szivaccsal tol-
tott hoki alaoltozokkel kombinalni.
Ezek gyakorlatilag a fontos helye-
ken lagy protektorokkal feltoltott,
testhez simuld polok, nem akada-
lyozzak a mozgast a rajuk huzott
réteggel egylitt sem. Nalunk ezek
mindegyike hasznalhat6, amennyi-
ben a kdnyok és a vall iziileteinek
védelme kemény-protektorokkal
megoldott. Ez a fegyverkabatnal,
plasztronnal kiils6, vagy belso
»zsebek” elhelyezésével, vagy ki-
viilr6l péantokkal megoldhato. A
konyok és a térd védelmére akar a
legolcsobb gordeszkas véddeszkoz
is megfelel, de a gyakorlati tapasz-
talatok szerint érdemes labszarvé-
dovel, alkarvéddvel kiegészitett
valtozatokban gondolkodni, ezek-
kel egyiitt is gyonydrkodhetiink
épp elég kék-zold, fekete, halva-
nyabb, vagy sotétebb lila, esetleg
barna foltban.

A kesztyll kozponti kérdés. A ke-
zek, az ujjak sériilekenyek. Sériil-
nek is. A leggyakrabban az ujjak
sériilése fordul eld, lehorzsolodas-
tol a koromlevalason at a torésig.
Raadasul az inak, porcok iziiletek
rendkiviil bonyolult rendszere mi-
att konnyli maradand6 egészség-
karosodast szenvedni. A kéz vé-
delmében ezért nem engedhetoek
meg a kompromisszumok. A je-
lenleg beszerezhetd védofelszere-
lések koziil, védelmi szempontbol
a jéghoki és a Lacrosse kesztylik
felenek meg az elvarasoknak, am
a hoki kesztyiik Iényegében alkal-
matlanok a vivasra, mig a Lacrosse
kesztylik, szinte egyaltalan nem
akadalyozzak a mozgast, fogaso-
kat, am itthon nem beszerezhetbek.
Mi az eddigi kesztyliinket a www.
capitain-lax.com oldalrol szereztiik
be, gyakorlatilag a legolcsobbat
is teljes megelégedéssel hasznal-
juk, de az arral egyiitt novekszik a
komfort és a kiegészitd védelmek
(pl oldalsé takaras a mutatoujjon)
szdma. Mivel a szallitasi koltség
innen kb 5000Ft, érdemes tobben
Osszefogni, hogy el lehessen oszta-
ni és gazdasagosabb legyen a be-

szerzés. A webshop egyébként par
napon beliil szallit. Kézvédelem
céljara jelenleg semmi mast nem
javaslunk, sem a motoros kesztytik,
sem a vivokesztylik nem nyujtanak
megfeleld védelmet. A Bécsi ki-
randulason talaltunk 1 alternati-
vat Street-Hoki kesztyiik képében,
amelyek megfeleld védelmi szintet
¢és hasznalhatosagot képviselnek, a
Lacrosse kesztyliknél alacsonyabb
aron, am jelentdsen alacsonyabb
komfortfokozattal. Ezek jelenleg
kiprobalas alatt allnak az egyesii-

letben.

A védoeszkozos szabadvivas jo-
vije az egyesiiletben

Jelenleg a véddeszk6zos szabadvi-
vas egyesiileti keretek kozotti lehe-
toségének megteremtése kialakitas
alatt all. Helyet, idot, rendszert kell
ra teremteni, de a neheze, a tudas
megszerzése €s az megfeleld esz-
kozok kivalasztasa mar mogottiink
van. Az idei bécsi tapasztalatok
az osztrak Dreynschlag rendezvé-
nyén, a felszerelés kiilfoldi csa-
patokkal valo Osszehasonlitasa, a
vivott parbajok igazoltak az ered-
ményeinket. Mind a felszerelés,
mind a vivotudas eurodpai szinti,
sOt, a legnevesebb csapatok tagjai
elé is batran kiallhatunk egy-egy
parbajra.
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Emlitettem, hogy a protektorok
a rendszernek csak egyik elemét
képezik. A rendszer masik eleme
a szabadvivo eszkoz. A Regenyei
Péter — Berkes Zoltan altal fej-
lesztett 1j Feder (torténelmileg
helyesebb: Paratschwert), jelen-
leg az eurdpaban beszerezhetd
legbiztonsagosabb ilyen eszkoz.
Altalanos érdeklédést keltett a
Dreyneventen, angol sporteszkoz
bolt, neves német csapatok érdek-
16dtek komolyan. Felmeriilt egész
csapatok felszerelésének lehetdsé-
ge ezzel a federrel. Kidllta a probat
a legnevesebb gyartok federeivel
szemben is, sokan kiprobaltak, ha-
sonlitottak 0ssze mas eszkozokkel,
de akik eredetileg kétkedtek is, vé-
giil elismerden nyilatkoztak rola.
Igen szerencsésnek tartja most az
Ars Ensist néhany neves eurdpai
csapat, hogy a piac legjobb féde-
rén {iliink, eurdpai szinten nevetsé-
gesnek szamitd aron. Becsiiljiik ezt
meg méltoképp.

PBT Fencing

Az eseményen a magyar PBT
Fencing, mint a vilag 4 legnagyobb
olimpiai vivofelszerelés gyartoja-
nak egyike is képviseltette magat,
takaros standdal és rengeteg fel-
szereléssel. Bar szerény vélemé-
nyem szerint komoly marketing-
hiba, hogy a hostess-kisasszonyrol
nehéz volt elszakitani az embernek
a tekintetét, igy kevesebb figyel-
met kaptak a bemutatott termé-
kek. Ugy tudom a holgy amugy a
budapesti boltban is rendszeresen
jelen van, segitve az eladasokat,
talan ez meggydz6 érv lehet a sze-
mélyes vasarlds mellett azoknak,
akik webshopon akartak fejvédet
rendelni.

A PBT kereskedelmi képviselo-
jével oktatoink orakon keresztiil
beszélgettek a torténelmi vivas
eszkozigényérol, a lehetséges ha-
zai és eurdpai felvevOpiacrol. A
végére komoly egyeztetés alakult
ki, amelynek eredményeképp ap-
rilisban beindulhat egy céliranyos
fejlesztés kardtartd taskak, fejvéd
kiegészitok, nyakvédok és meg-
erdsitett plasztronok terén.



FIGYELEM!!! Van még par hely a taborba!!! Jelentkezz az oktatddnal mert lemaradsz!!!

Ha van olyan cikked, irdsod, otleted, amit szeretnél, hogy bekeriiljon az ujsagba, akkor
ne habozz, kiild el a szerkesztdség részére:

ackardlap@gmail.hu

tovabba ide irhatod az ujsaggal kapcsolatos kérdéseidet, észrevételeidet is.

Keresek olyan embereket is, akik szivesen irnanak beszamolodt az egyesiilet rendezvé-
nyeirdl, legyen az varcsata,
karacsonyi edzés, vagy akar a Nagy Sportagvalaszto.

Az 0jsag, a benne szerepld cikkek, irasok, a szerz6k és az Ars Ensis szellemi tulajdonat képe-
zik, azok egészének vagy részleteinek nyilvanos forumon valo terjesztése kizarolag a tulajdo-

nos eldzetes engedélyével, a forrds megjeldlése mellett lehetséges.




